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Gertraud GraBl
Coachingtrainer

Teilnehmer:
Inhaber, Geschaftsfishrer und Meister

Seminarinhalt:

Es ist nicht immer einfach, Unternehmer, Teamleiter,
Kommunikator, Psychologe und Pédagoge in Personal-
union zu sein, dabei knifflige Entscheidungen zu treffen,
Strategien zu entwickeln, das Alltagsgeschéft zu meistern
und, und, und.

Mit diesem Seminar sprechen wir in besonderer Weise
Sie als Fihrungskraft an, die grof3e Verantwortung trégt
und tagtéglich eine Vielzahl an Aufgaben bewiltigen
muss. Wie die Erfahrung zeigt, bieten frische Impulse mit
Orientierungshilfen einen erfolgversprechenden Weg aus
vermeintlich eingefahrenen Situationen.

Ziel:

Die Erfolgs- und Leistungssteigerung im Team optimieren,
durch ein profundes Gesundheitscoaching das Wohl-
befinden der Mitarbeiter férdern (Burnout-Prophylaxe),
die Interaktion zwischen Fihrungskraft und Mitarbeitern
optimieren und Rollen kléren, die Ausgeglichenheit und
Mitarbeiterzufriedenheit verkniipfen, einen konstruktiven
Umgang mit Krisen etablieren (Krisenmanagement).

Dauer: )
zwei Tage/eine Ubernachtung

Teilnahmegebiihren:

Standard 690 Euro
Repanet-Mitglieder 590 Euro
alle Preise zzgl. MwSt.



